
 



Пояснительная записка к календарному учебному графику 

 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования 

к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад «Колосок» г. Заозерного». 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:  

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- организация образовательной деятельности; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения педагогической диагностики; 

- праздничные дни; 

- работа МБДОУ в летний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 



№ 

п/п 

Содержание Наименование возрастных групп 
I  

младшая  

 

II младшая 

 

 

Средние 

 

Старшие 

 

Подготовительная 

 

1 

 

Количество групп в 

МБДОУ 

1 
(общеразвивающая) 

2 
(общеразвивающие) 

1 
(общеразвивающая) 

1 
(комбинированная) 

1 
(общеразвивающая) 

 

2 
(комбинированные) 

 

8 

 

2 

 

Режим работы 

МДОБУ 

Ежедневно с 7
00

 до 19
00 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

 

3 

 

Начало учебного года 

 

01.09.2023 г. 

 

4 

 

Окончание учебного 

года 

 

31.05.2024 г. 

 

 

5 

 

Количество недель в 

учебном году 

 

38 недель 

 

6 

 

Количество рабочих 

дней в учебном году 

 

183 

 

7 

 

Продолжительность 

учебной недели 

 

5 дней (понедельник – пятница) 

 

8 

 

Максимальная 

продолжительность 

10 мин. 15 мин. 20 мин.  25 мин. 

30 мин. 

 

 



непрерывной 

образовательной 

деятельности  

 

 

 

 

 

9 

 

Перерыв между 

непрерывной 

образовательной 

деятельностью 

 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 

 

10 мин. 

 

 

 

 

10 мин. 

 

 

 

 

 

 

10 

 

Объём недельной 

непрерывной 

образовательной 

нагрузки (количество 

занятий) 

 

10 10 11 14 

 

 

 

15 

 

 

 

 

11  

Общая длительность 

непрерывной 

образовательной 

нагрузки в неделю  

 

1 час 50мин. 2 часа 30 мин 3 часа 40 мин 6 часов 20 мин 
 

7 часов 30 мин 

14  

Организация 

физического 

воспитания 

по10 мин.  по 15 мин. 

 

по 20 мин. 

 

по 25 мин. 
 

по 30 мин 

2 раза в неделю проводят в помещении 
2 раза в неделю проводят в помещении, 1 раз 

в неделю на свежем воздухе 

15  

Сроки проведения 

каникул 

 

Зимние – с 30.12.2023 г. по 08.01.2024г. 

 



 

18. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Месяц Памятная дата Направление воспитания Фаза воспитательной работы 

Ознакомление Коллективны

й проект 

Событие 

Сентябрь 01.09 День знаний/ «Детский сад 

встречает ребят!» 
Познавательное 2 – 3 года 3-4 года - 

03.09    День окончания Второй 

мировой войны / 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Патриотическое 6-7 лет - - 

08.09 Международный 
день распространения грамотности 

Познавательное 5-6 лет 6-7 лет - 

14.09 – Осенины – Праздник урожая Познавательное 
Трудовое 

2-3 года - 4-7 лет 

27.09 - День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 
Трудовое Социальное 2 – 4 года - 4 – 7 лет 

Летние с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  

(проводят образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла) 

 

16  

Летне-

оздоровительный 

период 

 

с 01.06.2023 г. по 31.08.2024г. 

 

( В летне-оздоровительный период проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и др., а также увеличивается продолжительность прогулок.) 

17 

 

С
р

о
к

и
 

п
р

о
в

е
д

ен
и

я
 

п
е
д

а
г
о

г
и

ч
ес

к
о

й
 

д
и

а
г
н

о
ст

и
к

и
  

Педагоги

ческая 

диагност

ика 

2 раза в год 

Октябрь 

Апрель  

 



Октябрь 01.10 Международный день 

пожилых людей 

/Международный день     музыки 

Духовно- нравственное 

эстетическое 

- 4 - 7 - 

04.10 День защиты                                                             

животных 

Духовно- 
нравственное, патриотическое 

2-3 3-7 - 

05.10 День учителя Трудовое, 
социальное 

3-5 5-7 - 

10.10 Всемирный день науки Познавательное 2-5 5-7 - 

3 воскресенье - День отца в России 
 

Социальное  

Физическое и оздоровительное 

(досуг) 

2-3 - 3-7 

Последняя неделя  

Развлечение «Осень к нам пришла» 
 

Познавательное 

Эстетическое 

- - 2-7 лет 

Ноябрь 04.11 День народного 
единства 

Патриотическое 4-5 5-7 - 

08.11 - День памяти погибших

 при 

исполнении служебных 

обязанностей 

сотрудников органов внутренних 

дел России 

Патриотическое 6-7 - - 

Последнее воскресенье 
ноября: День матери в России 

Социальное 
Физическое и оздоровительное 

(досуг) 

2-3 - 3-7 

16.11 Международный день 

толерантности 

Социальное 

 

2-5 лет 5-7 - 

30.11 – день 

Государственного герба Российской 

Федерации. 

Патриотическое 
 

6-7 - - 

Декабрь 03.12 - Международный день 

инвалидов 

Духовно- нравственное 5-7 - - 



05.12 - День 
добровольца (волонтера) в 

России 

Духовно- нравственное 4-5 5-7 - 

08.12 - Международный день 

художника 

Эстетическое 3-7 - - 

09.12 - День Героев Отечества Патриотическое, Физическое и 

оздоровительное 
(досуг) 

2-3 - 3-7 

12.12 - День 
Конституции 
Российской Федерации 

Патриотическое 5-7 - - 

31.12 Новый год Социальное - - 2-7 

Январь Рождество Христово Социальное, 
духовно- нравственное 

 
 

2-3 

 
 

3-7 

 
 

- 

Колядки – 8 – 14 января Патриотическое 
 

2-3 3-7  

19 января  –  День здоровья 
 

Физическое и оздоровительное, 
социальное (досуг) 

2-3 - 3-7 

27 января День снятия                                 блокады 

Ленинграда 

Патриотическое, 
духовно- нравственное 

6-7 - - 

Февраль 02.02 - День разгрома                советскими 

войсками                                                                        немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 
битве 

Патриотическое 6-7 - - 

08.02 - День 
российской науки 

Познавательное 2-3 3-7 - 



15.02 - День памяти о                                                 россиянах, 

исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества 

Патриотическое 6-7 - - 

21.02 - Международный                                                день 

родного языка 

Патриотическое 6-7 - - 

23.02 - День защитника Отечества. Патриотическое, физическое и 

оздоровительное (праздник) 

2-3 - 3-7 

Март 08.03 - Международный                                                    женский 
день 

Социальное - - 2-7 

18.03 - День воссоединения 

Крыма с Россией 

Патриотическое, физическое и 

оздоровительное 
(досуг) 

- - 3-7 

18.03 - Всемирный 
день переработки                                                                мусора 

Патриотическое, трудовое - 2-7 - 

27.03 - Всемирный день 
театра 

Эстетическое 4-7 - - 

Апрель 07.04 – Всемирный день Здоровья Физическое и оздоровительное 

(досуг) 

2-3 - 3-7 

12.04 - День 
космонавтики 

Патриотическое, 
познавательное 

2-3 3-5 5-7 

22.04 – День Земли Патриотическое, 
познавательное, эстетическое 

2-4 4-7 - 

Май 01.05 - Праздник Весны 
и Труда 

Трудовое 2-3 - 3-7 



09.05 - День Победы Патриотическое 2-3 3-7 3-7 

19.05 - День детских общественных 

организаций России 

Социальное, физическое и 

оздоровительное (досуг) 

2-3 - 3-7 

24.05 - День славянской 

письменности и 
культуры. 

Патриотическое, познавательное 6-7 - - 

31.05 – Проводы 
выпускников в школу 

Социальное - 2-6 6-7 

Июнь 01.06 - День защиты                                             детей Социальное, физическое и 

оздоровительное (досуг) 

2-3 - 3-7 

05.06 – День эколога Патриотическое, 
познавательное 

2-3 - 3-7 

06.06 - День русского 
языка 

Познавательное 3-4 4-7 - 

12.06 - День России Патриотическое 2-3 3-6 6-7 

22.06 - День памяти и 
скорби. 

Патриотическое 6-7 - - 

Июль 08.07 - День семьи, любви и 

верности. 

Социальное    

16.07 – День рисунков на асфаль те Эстетическое 2-3 - 3-7 

19.07 – Всемирн ый день детского 
футбола 

Физическое и оздоровительное 
(досуг) 

2-3 - 3-7 

Август 12.08 - День 

физкультурника 

Физическое и оздоровительное 
(праздник) 

2-3 - 3-7 

22.08 - День 

Государственного флага 
Российской Федерации 

Патриотическое 2-3 3-7  

27.08 - День Эстетическое 5-6 6-7 - 



российского кино 

 
 

 

 

 

 

 


